
DALLA SPESA AL SUPERMERCATO… 

ALLA “FRUIT ART” 

Ieri, 25  maggio 2016, noi bambini della classe 3°C, insieme alle nostre insegnanti, agli 

alunni di altre classi e alle loro insegnanti siamo andati al supermercato DOK per 

comprare vari alimenti: pomodori, acqua, fragole, marmellate ecc. 

Abbiamo attraversato 

Via Ten. Silvestri e 

siamo arrivati a DOK. 

Prima di entrare ci siamo 

fatti delle foto. 

Dopo ci siamo divisi in 

tre gruppi e abbiamo 

iniziato a comprare; io 

mentre compravo ero 

emozionata e provavo 

tanta felicità. Abbiamo pesato 

quello che abbiamo scelto e poi 

siamo andati a pagare. Io non 

l’avevo mai fatto e mi sono sentita 

“grande”, ho provato gioia. 

Dopo aver fatto un’altra foto siamo 

ritornati in classe dove abbiamo 

inventato dei problemi e osservato 

come è fatto uno scontrino. 

   



Successivamente le maestre hanno lavato la frutta e, 

mentre loro la sbucciavano e la mettevano nei piatti, noi 

abbiamo giocato all’impiccato. 

Dopo, finalmente, quando le maestre hanno finito, ci hanno 

dato due piattini: uno vuoto e l’altro pieno di frutta, noi 

dovevamo liberare la nostra creatività facendo una 

composizione realizzata con la frutta. 

Io ho provato una grande 

gioia mentre la facevo, però 

poi il mio “quadro” si è un 

po’ distrutto e sono 

diventata triste.  

Ho poi realizzato una 

simpatica faccina 

sorridente. Dopo ancora dovevamo spiegare cosa avevamo 

creato. 

Infine abbiamo mangiato la frutta e ci siamo “scatenati” al 

suono della musica. 

Questa esperienza è stata divertente, mi è piaciuta “da 

morire” e vorrei rifarla. 

 

Sara de Candia 

 

 


